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Information om forskningsprojektet 

Hverdagslivet er fyldt af forskellige rytmer og rutiner, som rammesætter de følelser, der udspiller sig i 

menneskers liv. Vi keder os, for eksempel, når vi er nødt til at vente på bussen, men glæder os, når vi 

kan se frem til en aftale med en god ven. Covid-19 har imidlertid forårsaget en del forstyrrelser i 

hverdagstidens takter – på både godt og ondt. Mange har oplevet ikke at kunne brugen tiden, som de 

plejer; at grænser mellem arbejdstid og fritid pludselig har ændret sig; at tiden gik hurtigere, 

langsommere. eller måske helt i stå. 

I forskningsprojektet undersøger vi de mange forskellige oplevelser af hverdagstiden under Covid-19 

og de følelser, som forstyrrelserne har førte med sig. Projektet er et ph.d. projektet ved Aalborg 

Universitet, der i samarbejde med Aalborg Stadsarkiv indsamler fortællinger, dagbøger, interviews, og 

billeder fra hverdagslivet under Covid-19.  

Vi ønsker at få indblik i mange forskellige oplevelser, og derfor er din oplevelse vigtig at få med. Din 

og andres deltagelse i projektet er med til at skabe ny viden om sammenhængen mellem tid og følelser 

i vores hverdagsliv, og hjælper samtidig til at bevare et unikt tidsbillede af livet under Covid-19, så vi 

også i eftertiden husker den almindelige hverdag i en helt ualmindelig situation. 

Hvis du har spørgsmål til projektet eller ønsker at deltage, er du meget velkommen til at kontakte mig. 
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